Europsky tyzden boja proti drogam

Eurépsky tyzden boja proti drogam pripada kazdoro¢ne na treti novembrovy
tyzden. Ciefom tohtoroCnych aktivit regiondlnych Uradov  verejného
zdravotnictva je zddraznit vyznam prevencie v boji proti zneuzivaniu drog a
zaroven zvysit povedomie o legalnych aj nelegalnych drogach.

Ludia, ktori trpia poruchami spojenymi s uzivanim drog, maju tazkosti v praci a
vo vztahoch s rodinou a priatelmi. Niekolko Studii poukazuje na uzke
prepojenie medzi nezakonnym uZivanim drog, zlo€inom a nasilim. Svetova
zdravotnicka organizacia uvadza, ze v roku 2019 viac ako 180-tisic umrti
suviselo priamo s poruchami spojenymi s uZzivanim drog a priblizne 269
milionov fudi (priblizne 5,5 % svetovej populacie vo veku 15 — 64 rokov) uzivalo
drogy v predchadzajucom roku.

V Slovenskej republike patri medzi naj¢astejSie zneuzivané omamné a
psychotropné latky marihuana a latky so stimulaénym uacCinkom, najma
metamfetamin. Narasta tieZz podiel konzumentov uzivajucich kokain. Skolsky
prieskum TAD (Tabak, Alkohol, Drogy) na Slovensku zistoval skusenost Ziakov
zakladnych $kél s fajéenim marihuany. Udaje z prieskumu TAD1 ukazali , Zze v
roku 2018 a rovnako aj v roku 2014 fajCilo uz niekedy marihuanu 2,3 %
respondentov. Tento percentudlny podiel nasleduje po klesajucom trende
z predoslych rokov (G1). Stupajuci trend ma podiel respondentov z prieskumu
TAD 2 u Studentov strednych $kél, ktori by hlasovali za legalizaciu drog. V roku
2018 uviedlo priblizne 27 % respondentov, Ze by hlasovali za legalizaciu drog
(G2).
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Podla udajov Narodného centra zdravotnickych informacii podstupilo
v Slovenskej republike v roku 2020 lieCbu pre uzivanie drog 2 927 osbb, priCom
priblizne 43 % (1 255 o0sbb) bolo uz v minulosti lieCenych, 38 % (1 113 osbb) sa
lieCilo prvykrat v Zivote a 16,7 % (490 oséb) pokracovalo v kontinualnej lieCbe z
predchadzajuceho roku. Najvyssi pocet lie€enych oséb bol vo vekovej skupine
30-39 rokov (1 044 os6b).

Dalsie informacie st dostupné aj na:
« Narodné protidrogova stratégia Slovenskej republiky na obdobie
rokov 2021-2025 s vyhfadom do roku 2030
o Drogova zavislost' - lie€ba uzivatela drog
Zavereéna sprava z prieskumu TAD u ziakov ZS, $tudentov SS a ich
ucitelov v roku 2018

Aj v nasej Skole postupujeme v drogovej prevencii podla platnej legislativy
s cielom vzdelavat naSich Studentov aj v tejto oblasti. Aktivity si orientované na
sprostredkovanie informécii o Skodlivosti drog formou prednasok a diskusii.

Prave teraz pripravujeme dotaznik pre Studentov, ktorym chceme zistit postoje
Ziakov k zavislostiam na legalnych alebo nelegélnych drog a 8.12. 2021
pripravujeme prednasku lektora nadacie ,, Slovensko bez drog“.
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